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1 CARTA DE PRESENTACIÓN  

En esta memoria encontraréis un resumen de las actividades y  
ayudas sociales realizadas durante el pasado año 2025, así como un  
resumen de nuestra actividad económica que justifica y demuestra  
que nuestra inversión tiene un fin de ayuda social, ofreciendo así la  
transparencia que siempre os queremos ofrecer.  

Como veréis a continuación, 2025 ha sido un año que nos deja sabor 
agridulce. Tenemos grandes noticias, como por ejemplo, que 
seguimos creciendo en cuanto a número de socios (aunque quizás 
no tanto como teníamos previsto) y también que ha sido el año que 
más dinero hemos destinado a nuestros distintos proyectos de ayuda. 

Para que os hagáis una idea, hemos alcanzado la cifra de 249 
socios, lo que supone un crecimiento del 19% (41 socios más que al 
finalizar 2024). 

Todo esto nos ha permitido ayudar a muchos más niños tanto en 
educación, sanidad como alimentación, en aquellas zonas donde más 
nos necesitan, comunidades con niños que viven en situación de 
extrema pobreza en Kapchorwa y Kampala (Uganda) y Mzimba 
(Malawi) 

Por otro lado, nuestro gran objetivo era empezar a construir el 
orfanato para los niños de Solomon, y debido a que la tierra que 
teníamos no nos sirvió, tuvimos que destinar el presupuesto a 
comprar un nuevo terreno. Por este motivo hemos cerrado el 
ejercicio con un importante déficit, sin empezar a construir el 
orfanato, y lo que es peor, sin fondos para poderlo hacer. 

De todas formas, arrancamos un nuevo año con la ilusión de poder 
seguir ayudando a tantos o más niños, y encontrar la fórmula que 
nos permita, de una vez por todas, empezar a construir el orfanato. 

Y para que todo ello sea posible, necesitamos más que nunca vuestra 
ayuda.   

¡MUCHAS GRACIAS!  

Ricard Arderiu 
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2 QUIENES SOMOS  
Queremos un mundo mejor, un mundo más justo y a través de la  
Asociación “You Can Save Them” (Tú les puedes ayudar) todos  
podemos poner nuestro granito de arena para conseguirlo.  

Nuestra misión es ayudar a los niños, porque el futuro del mundo  
está en sus manos. Estamos muy sensibilizados ante problemas  
como el hambre, las enfermedades, las guerras, etc. donde hay niños 
y niñas como víctimas. Niños que se quedan sin infancia, niños  
que mueren, niños que acaban siendo víctimas de mafias, etc.  

Por todo esto, queremos ayudar y queremos que nos ayudéis.  

El nombre de la asociación es muy claro: “Tú les puedes  
ayudar”. Gracias a ti, miles de niños podrán recuperar la  
sonrisa!  

Ayudamos pues a niños y niñas que viven en situación de extrema 
pobreza, con un claro foco en alimentación, educación y sanidad. 

#HelpingChildren 
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3 ACTIVIDADES  
 

 

Durante el año 2025 se han realizado las siguientes actividades: 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Enero’25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda (Enero’25) 

-​ Pagamos escolarización para el primer trimestre escolar del años, que incluye educación, 
alimentación e internado para 49 niños y niñas que viven en situación de pobreza extrema en 
Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda (Enero'25) 

-​ Compramos 37 sacos de maíz de 50kg cada uno para 37 familias con 120 niños que viven en 
situación de extrema pobreza en Mzimba, Malawi (Enero'25) 

-​ Pagamos material escolar, uniformes y escolarización de 8 niños que viven en situación de 
extrema pobreza en Mzimba, Malawi (Enero'25) 

-​ Pagamos a dos profesores (proyecto Yucasade School) para que hagan clases a los niños de 
Solomon durante el primer trimestre escolar en Kampala, Uganda (Enero'25) 

-​ Compramos material escolar para el primer trimestre del año, para los niños de Solomon (proyecto 
Yucasade School), en Kampala, Uganda (Enero'25) 

-​ Pagamos la escolarización y material escolar y uniformes a 5 de los niños de Solomon que van a la 
escuela, durante el primer trimestre de curso escolar, en Kampala, Uganda (Enero'25) 

-​ Books project: compramos unos 400 libros escolares para el primer trimestre escolar, para unos 
205 niños y niñas de la comunidad de Kapchorwa, en Sipi Falls, Uganda (Enero'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Febrero'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda 
(Febrero'25) 

-​ Tratamiento  médico de Isma, Thimoty y Sylus, tres de los niños de Solomon, en Kampala, 
Uganda, por Malaria  y fiebres tifoideas (Febrero'25) 

-​ Tratamiento  médico de Rica, una de las niñas de Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda, por Malaria 
(Febrero'25) 

-​ Compramos 37 sacos de maíz de 50kg cada uno para 37 familias con 120 niños que viven en 
situación de extrema pobreza en Mzimba, Malawi (Febrero’25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Marzo'25) 



-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda (Marzo'25) 

-​ Pagamos la escolarización para 4 niños más de Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda (Marzo'25) 

-​ Celebramos el cumpleaños de cuatro de los niños de Solomon, con regalos y una comida especial 
(Marzo’25) 

-​ Vamos a visitar los niños de Solomon, para ver el terreno comprado el año anterior y lo celebramos 
con una merienda especial (Marzo’25) 

-​ Apadrinamiento de 4 niños del poblado de Bombolulu, en Kenia, cubriendo parte de sus 
necesidades en cuanto a educación y alimentación (Marzo’25) 

-​ Compra de leña para los niños de Solomon, que les permitan cocinar en Kampala, Uganda 
(Abril’25) 

-​ Tratamiento médico para Solomon por malaria y fiebre tifoidea en Kampala, Uganda (Abril'25) 

-​ Compramos semillas para que Laivin y sus hermanos, que viven sin padres, puedan plantar y 
obtener alimentos en Kapchorwa, en Sipi Falls (Marzo'25) 

-​ Celebramos una comida especial por Semana Santa para los niños de Solomon, en Kampala, 
Uganda (Abril'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Abril'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda (Abril'25) 

-​ Compramos 37 sacos de maíz de 50kg cada uno para 37 familias con 120 niños que viven en 
situación de extrema pobreza en Mzimba, Malawi (Abril'25) 

-​ Tratamiento médico para Syrus , uno de los niños de Solomon, por malaria, en Kampala, Uganda 
(Abril'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Mayo'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda (Mayo'25) 

-​ Pagamos el tratamiento médico para uno de los niños de Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda (Mayo'25) 

-​ Pagamos escolarización para el segundo trimestre escolar del año, que incluye educación, 
alimentación e internado para 53 niños y niñas que viven en situación de pobreza extrema en 
Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda (Mayo'25) 

-​ Pagamos a dos profesores (proyecto Yucasade School) para que hagan clases a los niños de 
Solomon durante el segundo trimestre escolar en Kampala, Uganda (Mayo'25) 

-​ Compramos material escolar para el segundo trimestre del año, para los niños de Solomon 
(proyecto Yucasade School), en Kampala, Uganda (Mayo'25) 

-​ Pagamos escolarización de Grace, una de las niñas de Solomon, durante el segundo trimestre de 
curso escolar, en Kampala, Uganda (Mayo'25) 

-​ Books project: compramos unos 400 libros escolares para el segundo trimestre escolar, para unos 
205 niños y niñas de la comunidad de Kapchorwa, en Sipi Falls, Uganda (Mayo'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Junio'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda (Junio'25) 

-​ Tratamiento médico para dos de los niños de Solomon, por Malaria y fiebre tifoidea, en Kampala, 
Uganda (Junio'25) 



-​ Comida especial para que los niños de Solomon puedan celebrar el Hero’s Day de Uganda, en 
Kampala, Uganda (Junio'25) 

-​ Aprovechamos la celebración del Her’s day para celebrar el cumpleaños de tres de los niños de 
Solomon en Kampala, Uganda (Junio'25) 

-​ Pagamos exámenes y material necesario para que Brian, uno de los niños de nuestro programa de 
escolarización, pueda avanzar en sus estudios, en Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda (Junio'25) 

-​ Tras una charla en la Escola Vaixell Burriac de Vilassar de Dalt, los niños deciden realizar una obra 
de teatro solidaria para recaudar fondos, y con esta actividad consiguen un total de 600€ para You 
Can Save Them Association  (Junio'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Julio'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda (Julio'25) 

-​ Pagamos el tratamiento médico para dos de los niños de Solomon, en Kampala, Uganda (Junio'25) 

-​ Pagamos intervención quirúrgica de Vincent en Kapchorwa, Sipi Falls(Julio'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Agosto'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda (Agosto'25) 

-​ Compramos el nuevo terreno donde construiremos el orfanato para los niños de Solomon, en 
Kampala, Uganda (Agosto'25) 

-​ Pagamos el tratamiento médico para Raymond, uno de los niños de Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda 
(Agosto'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda 
(Septiembre'25) 

-​ Pagamos escolarización para el tercer trimestre escolar del año, que incluye educación, 
alimentación e internado para 50 niños y niñas que viven en situación de pobreza extrema en 
Kapchorwa, Sipi Falls, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Pagamos a dos profesores (proyecto Yucasade School) para que hagan clases a los niños de 
Solomon durante el tercer trimestre escolar en Kampala, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Compramos material escolar para el tercer trimestre del año, para los niños de Solomon (proyecto 
Yucasade School), en Kampala, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Pagamos la alimentación de 4 de los niños de Solomon que van a la escuela, durante el tercer 
trimestre de curso escolar, en Kampala, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Books project: compramos unos 400 libros escolares para el tercer trimestre escolar, para unos 
205 niños y niñas de la comunidad de Kapchorwa, en Sipi Falls, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Compramos semillas y abono para plantar maíz en el nuevo terreno y así, empezar a sacar algo de 
provecho mientras no podemos construir el orfanato, en Kampala, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Celebramos el cumpleaños de cuatro de los niños de Solomon con regalitos y una comida 
especial, en Kampala, Uganda (Septiembre'25) 

-​ Pagamos la escolarización en un curso de costura a 12 chicas vulnerables y con gran riesgo de 
exclusión social en Mzimba, Malawi (Septiembre'25) 



-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Octubre'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda 
(Octubre'25) 

-​ Pagamos el tratamiento médico de Brian, uno de los niños de Solomon, en Kampala, Uganda 
(Octubre'25) 

-​ Pagamos exámenes y material necesario para las pruebas finales de Laivin, uno de los niños del 
programa de escolarización en Sipi Falls, Uganda (Octubre'25) 

-​ Celebramos el cumpleaños de Solomon y de cuatro de sus niños y aprovechamos para una 
comida especial para todos los niños de Solomon, en Kampala, Uganda (Octubre'25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Noviembre'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda 
(Noviembre'25) 

-​ Pagamos el tratamiento médico de dos de los niños de Solomon en Kampala, Uganda 
(Noviembre'25) 

-​ Compramos alimentos para una pobre familia en Malawi, con 4 niños huérfanos, que vive en 
situación de extrema pobreza, en Mzimba, Malawi (Noviembre'25) 

-​ Pagamos exámenes y material necesario para las pruebas finales de Bryan, uno de los niños del 
programa de escolarización en Sipi Falls, Uganda (Noviembre’25) 

-​ Compramos alimentos y pastillas antiparásitos, para el mes de enero a los 22 niños huérfanos de 
Solomon y otros niños pobres de la comunidad, en Kampala, Uganda (Diciembre'25) 

-​ Pagamos el alquiler de la casa donde viven Solomon y los niños, en Kampala, Uganda 
(Diciembre'25) 

-​ Celebramos la Navidad y el Unboxing Day con los niños de Solomon, con regalitos para todos, 
especialmente ropa y zapatos, y una comida con pollo y arroz, muy especial para todos ellos en 
Kampala, Uganda (Diciembre'25) 

-​ Celebramos una comida especial de Navidad con los 110 niños de la pobre comunidad de Mzimba, 
Malawi (Diciembre'25) 
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4. INGRESOS EXTRAORDINARIOS 
Durante el año 2025 tan sólo hemos podido conseguir 
ingresos extraordinarios (aquellos que no vienen de 
cuotas de socio) a través de campañas solidarias a 
realizadas en la plataforma de crowdfunding “Mi Grano 
de Arena” y de la recaudación conseguida por los niños 
y niñas de la escuela Vaixell Burriac con su magnífica 
obra de teatro. 

4.1 Obra de teatro solidaria 
Los niños y niñas de quinto curso de la Escola Vaixell Burriac 
dde Vilassar de Dalt realizaron una obra de teatro para 
recaudar fondos a favor de nuestra ONG y recaudaron, ni más 
ni menos, que 600 ¡Gracias por su esfuerzo y dedicación! 
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4.2 Plataforma de Crowdfunding 
A través de la plataforma de crowdfunding “Mi Grano de 
Arena” hemos ido publicando distintos retos para intentar 
recaudar fondos que nos ayudaran a poder cubrir los distintos 
proyectos de ayuda. 

Este 2025 hemos conseguido reunir más de 1.600 € a través 
de este canal (el 6% de todos nuestros ingresos) 

Podéis ver los retos que tenemos actualmente vigentes a 
través del siguiente enlace: 

https://www.migranodearena.org/usuario/you-can-save-them
-association 
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5. PROYECTOS DE AYUDA  
Este 2025 hemos destinado todos nuestros esfuerzos y 
ayudas a 4 grandes proyectos: 

5.1 LOS NIÑOS DE SOLOMON 
(KAMPALA, UGANDA) 
 

Solomon vive en una casa con 22 niños y niñas huérfanos que ha 
ido recogiendo de las calles, que ha encontrado en su comunidad y 
que no tenían nada de nada. 

Él está al cuidado de los niños. No tiene ingresos, y les ayudamos a 
sobrevivir con un plan de alimentación, educación, sanidad… 

Además, Solomon ya es conocido en su comunidad, y muchos niños de 
la zona que viven en situación de extrema pobreza acuden a él para 
comer de vez en cuando, o asistir a las clases que impartimos en casa, 
por lo que al final son muchos más que 22 los niños que reciben 
nuestra ayuda. 

Las principales acciones de ayuda realizadas a estos niños han sido: 

 

-​ Compra de alimentos cada mes (harina, judías, tomates, 
cebollas…) de los que también se benefician muchos otros niños 
pobres de la comunidad que acuden a buscar ayuda 

 

-​ Pagamos el alquiler de la casa en la que se encuentra con todos 
los niños. 

 

-​ Pagamos la media pensión en la escuela de los cuatro niños que 
tienen pagada la escuela a través de un pastor que les ha 
ayudado. 

 

-​ Pagamos el tratamiento médico de aquellos niños que por 
desgracia, caen enfermos (malaria, fiebre tifoidea, etc…) 

 

-​ Pagamos pastillas antiparásitos que les ayudan a minimizar el 
riesgo de contraer estas enfermedades. 
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-​ Proyecto YUCASADE SCHOOL - Tenemos previsto construir, a largo 
plazo, una escuela pero por el momento lo que hacemos es pagar 
una profesora que imparte clases a todos los niños, dos días a la 
semana durante 8 horas cada día. Al mismo tiempo, les 
compramos el material escolar necesario cada tres meses. Otros 
niños pobres de la comunidad también asisten a las clases. 

 

-​ En cuanto a infraestructuras, hemos tenido que comprar un 
nuevo terreno, pues el que teníamos fue declarado “zona 
húmeda” por el Gobierno de Uganda, impidiendo de esta forma el 
poder construir el orfanato. El terreno, por el momento, es de 
gran utilidad para Solomon y los niños, pues tienen baños con 
agua corriente, animales, una zona cubierta donde hacer las 
clases, etc…  El nuevo terreno dispone del Land Title y los 
permisos correspondientes para poder construir, por fin, el 
orfanato que nos permitirá ayudar a muchos más niños de la 
zona. 

 

-​ Cada tres meses celebramos el cumpleaños de uno de los niños, 
e intentamos celebrar algún día especial como el de Navidad, 
comprando ropa y pollos que para ellos representan una comida 
muy muy especial. 

 

-​ Hemos celebrado el día de Navidad y hemos podido comprar 
ropa para los niños, así como un peluche o detallito para cada 
uno de ellos. 

 

Podéis ver a continuación el presupuesto destinado durante 2025 a este 
proyecto de ayuda, desglosado por las distintas áreas de ayuda: 
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*(en otros tenemos celebraciones de cumpleaños, regalos de Navidad, 
compra de zapatos y ropa, u otras necesidades básicas que no 
pertenecen al resto de grupos como son educación, sanidad, 
alimentación o infraestructuras) 

 

Gracias a este proyecto de ayuda, todos estos niños tienen alimentos, 
educación y la esperanza de poder sobrevivir y tener un futuro digno. 

Además, como os decía, la idea es que pronto podamos construir un 
orfanato para acoger hasta 100 niños. 

 

Algunas fotografías de los niños y de ayudas realizadas… 
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5.2 CHILD / ELDERLY HEADED 
FAMILIES (KAPCHORWA, SIPI 
FALLS, UGANDA) 

 
En Kapchorwa viven muchísimos niños huérfanos que viven en situación 
de pobreza extrema, pasándolo mal para conseguir comida y sin poder 
tener una educación, o lo que es lo mismo, una oportunidad. 

Estos niños viven en lo que se llaman Children Headed Families (es 
decir, familias lideradas por los propios niños, ya que al morir sus 
padres los hermanos se han quedado solos) o Elderly Headed 
Families (familias lideradas por gente mayor, normalmente niños que 
viven con la abuela tras morir sus padres). 

En ambos casos, ningún miembro de la familia trabaja o puede 
conseguir dinero ni para pagar la educación de los niños o ni tan solo 
para comer. 

Poco a poco hemos ido sumando niños a nuestro plan de ayuda que 
consiste en escolarizar a estos pequeños en escuelas donde no 
solo reciben educación, sino que también son alimentados. 

Según la edad y situación de cada niños, les pagamos una daily o board 
school.  

Daily implica que los niños solo van a la escuela durante el día, y se 
aseguran educación y como mínimo, un plato de comida al día, y 
boarding significa que los niños quedan internados durante el curso 
escolar, pudiendo así obtener educación, desayuno, comida, cena y sitio 
en el que dormir. 

Durante este año hemos incorporado a un total de 6 niños más a este 
proyecto de ayuda, de manera que a finales de 2025 ¡ya estamos 
ayudando a un total de 51 niños! 

Sin nosotros, estos niños no tendrían la oportunidad de ir a la escuela, 
y lo pasarían realmente mal para conseguir algo de comida. 

También por desgracia han sufrido algunas enfermedades que han 
requerido de nuestra ayuda para el tratamiento médico. 

Ya aparte de escolarización, alimentación y tratamientos médicos, 
también tenemos el “books project” a través del cual compramos 
libros para que otros 100 niños tengan el material escolar necesario 
para poder asistir a la escuela. ¡Con el books project compramos unos 
400 libros de escuela para unos 200 niños y niñas cada inicio de 
trimestre escolar! 
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Aparte del programa de escolarización y alimentación, también hemos: 

-​ incorporado niños que sufren importantes discapacidades físicas a 
centros de rehabilitación y educación especial 

-​ hemos pagado tratamientos médicos para ayudar a niños que 
estaban en situaciones de salud muy precarias y de gravedad 

-​ hemos comprado semillas para que los hermanos Laivin, todos 
huérfanos, puedan plantar y obtener alimentos 

-​ hemos arrancado un programa de apadrinamiento y ¡ya 
tenemos a 15 de estos niños apadrinados! 

 

Podéis ver a continuación el presupuesto destinado durante 2025 a este 
proyecto de ayuda, desglosado por las distintas áreas de ayuda: 

 

 

 

También en el siguiente cuadro podéis ver los niños de primaria y 
secundaria a quienes pagaremos escolarización y alimentos durante 
2025 
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Adjuntamos algunas fotografías de algunos de los niños que ayudamos, 
o del “book project”: 
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5.3 FAMILIAS EN SITUACIÓN DE 
EXTREMA POBREZA (MZIMBA, 
MALAWI) 

 
En Mzimba nuestro proyecto de ayuda se centra sobre todo en la 
alimentación de familias que viven en una situación de extrema 
pobreza. 

No tienen absolutamente nada, viven en casas de barro, pierden los 
tejados con las lluvias, y las casas tienen un único compartimiento 
donde vive toda la familia, y donde duermen, en el suelo… 

Actualmente estamos ayudando a un total de 37 familias que 
tienen hasta 120 niños y niñas para alimentar. 

Estas familias lo pasan mal todo el año, pero nuestra ayuda se centra 
en los meses de enero hasta junio. Son los seis primeros meses del año 
cuando todavía no tienen cosechas y para ellos conseguir algo de 
comida es muy complicado, sufriendo mucha hambre y 
pasándolo realmente mal. 

Durante estos meses les compramos sacos de harina de maíz. 
Intentamos conseguir un saco de 50kg al mes por familia, el cual 
intentan racionar al máximo y se alimentan de una pasta que hacen 
mezclando esta harina con agua. Eso es todo lo que tienen. 

Aparte de la ayuda en alimentación aquellos meses que más lo 
necesitan, también hemos realizado las siguientes ayudas en la zona: 

-​ Hemos pagado un curso de costura a 12 chicas en situación de 
vulnerabilidad y gran peligro de exclusión social. Con este curso, 
al menos, aprenderán a coser y podrán intentar conseguir trabajo. 

-​ Hemos celebrado una comida de Navidad para 147 niños y niñas 
pobres de la zona. 
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Podéis ver a continuación el presupuesto destinado durante 2025 a este 
proyecto de ayuda, desglosado por las distintas áreas de ayuda: 
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5.4) BOMBOLULU (KENIA) 
 
Desde hace años ayudamos a algunos niños del poblado de Bombolulu, 
en Kenia, a través de nuestros amigos de Niños de Kenia. 

En Kenia hay unos 3 millones de huérfanos, 9 de cada 10 niños y niñas en  
situación de pobreza no completan su educación básica.  

La extrema pobreza de la población, el trabajo infantil y los matrimonios  
precoces minan sus oportunidades de futuro.  

En Cannan, los amigos de “Niños de Kenia” han montado un orfanato de  
niños abandonados, e incluso una escuela para poderles alimentar mejor y  
proporcionarles educación.  

Principalmente ayudamos a tres niños y niñas de Bombolulu (Gabriel, 
Salim y Nadia). Se trata de niños que viven en situación de extrema 
pobreza y les ayudamos pagando transporte, escolarización y 
alimentación. 

 

Podéis ver a continuación el presupuesto destinado durante 2024 a este 
proyecto de ayuda, desglosado por las distintas áreas de ayuda: 
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5.5) RESUMEN GLOBAL 
PROYECTOS / ÁREAS DE AYUDA 
2025 

 

Como último punto de este apartado tenéis a continuación un cuadro 
en el que podéis ver todas las ayudas destinadas a cada uno de los 
proyectos y en las distintas áreas de ayuda: 
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6. TRANSPARENCIA ECONÓMICA  
En este apartado os informamos de todos los ingresos y gastos del  
ejercicio del año 2025, ofreciendo así la transparencia económica 
que como sabéis, es uno de los pilares de nuestro proyecto de 
ayuda.  

 

Antes de entrar en el detalle de ingresos y gastos, o mostramos la 
evolución durante los últimos años de todo el dinero destinado a 
ayudas, así como de número de socios. ¡Como podéis ver, cifras 
récord este 2025! 
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INGRESOS  
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TOTAL INGRESOS: 27.319,64 €  

 
 

A efectos de ingresos, destacar que el 92% de los mismos provienen 
de las cuotas mensuales de socio 

Esto demuestra, más que nunca, que gracias a nuestros socios y  
socias, tenemos una fuente recurrente de ingresos que es la 
que nos  permite mantener en vida la ONG y poder realizar 
ayudas periódicas  a niños y niñas que lo necesitan.  

Este 2025 hemos pasado de 208 a 249 socios (+19%) y tener 
una base sólida y creciente de socios es lo que nos permite abordar 
proyectos en los que debemos mantener, cuidar, alimentar a muchos 
niños con buenas condiciones de vida, ya que deben ser ingresos 
constantes que nos garanticen poderles ayudar a largo plazo y no 
dejarlos sin nada de un día a otro 
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A nivel de ingresos, este pasado 2025 pasamos de 53.107,70€ 
a 27.319,64 € (-48%) ya que en 2024 tuvimos fuertes donativos 
extraordinarios, y este año, el volumen de ingresos fuera de lo que 
son ingresos por socio ha sido muy bajo. 

 

GASTOS  

 

 
 
TOTAL GASTOS: 45.931,72 €  
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Lo más destacado a nivel de gastos durante este pasado ejercicio 
de 2025 es que el 94% de todos  los gastos han ido 
destinados íntegramente a la ayuda de niños necesitados, 
cumpliendo así uno de nuestros grandes  objetivos, que es que 
siempre más del 80% de los ingresos se  destinen íntegramente 
a la ayuda de niños y niñas. 

También ha sido el año que más dinero hemos destinado a ayudas. El 
importe destinado a ayudas ha crecido de los 34.382,90 € a los 
43.078,96 € este pasado 2025 (+25%) 

GASTOS POR PROYECTO DE AYUDA 

A continuación vemos el detalle sobre cómo se han repartido estos 
43.078,96 € destinados a ayudas, a cada uno de los principales 
proyectos donde estamos ayudando.  

Lo podéis ver en la siguiente tabla: 
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De todos los proyectos de ayuda, los niños de Solomon, en Uganda, 
es donde más nos necesitan ya que sin nosotros no tienen 
absolutamente nada, y también se trata del proyecto donde se ayuda 
de forma más global, cubriendo todos los gastos necesarios para poder 
alimentar y cuidar a los niños asegurando que tengan un mínimo de 
calidad de vida que incluye sanidad, educación y alimentación. Por este 
motivo, se ha destinado a la ayuda de estos niños un 51% de todos 
los gastos en ayuda del 2025. 

En Sipi Falls hemos destinado un 30% de las ayudas realizadas. 
También muchos niños y niñas dependen de nosotros y continuamente 
estamos ampliando el total de peques a quienes escolarizamos, yb 
gracias a nosotros tienen educación y alimentación. 

Por desgracia, solo hemos podido destinar un 15% de las ayudas al 
proyecto de alimentación de Malawi, uno de los sitios donde no hemos 
podido ayudar como se necesita en la zona. 

En Kenia la ayuda es inferior, pues es donde somos más prescindibles. 
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GASTOS POR ÁREAS DE AYUDA 

También podemos ver cómo se han repartido los gastos en base a las 
distintas áreas de ayuda, es decir, ALIMENTACIÓN, EDUCACIÓN, 
SANIDAD, INFRAESTRUCTURAS y OTROS 

 

 
 
 

 

 



 

www.youcansavethem.org   

El 34% de las ayudas realizadas han sido para cubrir 
alimentación que sin lugar a dudas es lo primordial para cualquier ser 
humano. 

Este año también hemos tenido importantes gastosen 
infraestructuras debido a la compra del nuevo terreno donde 
queemos construir el orfanato para los niños de Solomon. 

Por otro lado, decir que casi hemos destinado un 31% a educación, 
algo primordial para asegurar que estos niños y niñas tengan un futuro 
digno 

Por último, un 4% de las ayudas realizadas han sido en sanidad, 
mayoritariamente para curar a aquellos pequeños que han contraído 
enfermedades como la fiebre tifoidea o la malaria, o se han fracturado 
huesos o otras lesiones importantes. 

Y dentro del concepto “Otros” tenemos en cuenta los gastos destinados 
a celebrar la fiesta de un cumpleños o comprar ropa, regalitos de 
navidad, zapatos, etc…  
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RESUMEN ECONÓMICO  
Hemos finalizado el ejercicio 2025 con un déficit de 18.612,08 €  

 

 
Teniendo en cuenta el saldo a favor del ejercicio 2024, que era de 
23.560,51 € cerramos el ejercicio 2025 con un saldo a favor en 
positivo de 4.948,43 € 

 

 

Esto deja entrever una mala noticia, y es que hemos ayudado más de lo 
que realmente podemos ayudar. Una dinámica no sostenible y que tenemos 
que ser capaces de cambiar de cara a este próximo 2026 
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7. COLABORADORES  
Aparte de a todos nuestros socios y socias, a quien agradecemos una  
vez más su aportación mensual, queríamos también hacer una  
mención especial y agradecer su aportación a los siguientes  
colaboradores. 
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8. OBJETIVOS 2026  
De cara al próximo 2026 nos marcamos objetivos muy ambiciosos 
para ayudar todavía a muchos más niños y niñas que lo necesitan. 

Aparte de seguir ayudando en los proyectos que hemos ayudado 
durante este 2025, algunos de nuestros objetivos son: 

 

-​ Construcción del nuevo ORFANATO para los niños de 
Solomon, donde poder cuidar hasta un total de 80-100 niños y 
niñas (Kampala, Uganda) y poder escolarizar a más niños de 
este colectivo. Siendo realistas, nos marcamos el objetivo de 
como mínimo, poder empezar su construcción. 

 

-​ Escolarizar a algunos de los niños de Solomon (los 
mayores), a través de un programa educativo como el que 
tenemos en Sipi Falls. Los profesores en casa (proyecto 
Yucasade School) seguirían para el resto de niños y otros muy 
pobres de la comunidad que se unen a las clases. 

 

-​ Potenciar el proyecto de agricultura y cría de animales 
(gallinas para huevos, cabras para leche y carne, etc…) que 
permitirá a los niños de Solomon obtener su propio alimento 
(autoabastecimiento y sostenibilidad) 

 

-​ Construcción de una nueva escuela de preescolar en 
Mzimba, Malawi, para unos 43 niños de entre 2 y 5 años de 
edad, tras terminar las obras pendientes (baños) y 
equipamientos (pupitres y sillas) en Chansato School. 

 

-​ Alimentación de 37 familias con 120 niños y a 5 escuelas de 
pre-escolar en Mzimba, Malawi 
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-​ Incrementar hasta 60 el total de niños huérfanos de la zona de 
Sipi Falls, en Uganda, a quienes pagamos la escolarización 
completa y alimentación. 

 

-​ Poder tener al menos el 50% de estos niños apadrinados, 
para poder seguir manteniendo este volumen de ayudas (en 
caso contrario, algunos niños y niñas no podrán seguir asistiendo 
a la escuela) 

 

 

Aparte de estos grandes objetivos, nuestra misión es la de poder 
seguir realizando ayudas que nos permitan  hacer un poco más 
felices a niños y niñas del mundo que por  desgracia, no lo están 
pasando bien, y para ello, nos marcamos como gran reto el poder 
crecer en número de socios y socias, que  como os digo, son 
nuestra fuente de ingresos recurrente y la que nos  permite tirar 
adelante, y crecer en cuanto a número de socios que quieran 
apadrinar a niños 

 

 

 

 



 

Al mismo tiempo, animamos no tan sólo a personas físicas, sinó  
también a empresas, entidades, comercios, restaurantes, etc. a que  
se unan como empresas colaboradoras.   

Por este motivo, os pedimos que si conocéis a gente dispuesta a  
ayudar, les habléis de nosotros y les animéis a unirse a nuestro  
proyecto de ayuda.  

Poco a poco, si conseguimos ir creciendo, podremos ayudar a  
muchísimos más niñas y niñas, así que más que nunca, ¡os  
necesitamos! 

 

Gracias!!! 

Ricard Arderiu 


